Votre enfant doit pouvoir tenir assis tout seul longtemps et avec aisance

pour pouvoir louer notre pulka (soit 8/9 mois)
Au-dessous de -10°C, il n’est pas recommandé de faire une sortie (donc pas louable)

Pour louer la Pulka contact par mail : contact@wiidoogliss.com ou par sms 06.12.98.77.12
Tarif : Journée 25€ ou 1/2j : 20€

Ce gue Vous Clevez apportez 2

Une chanceliere ou duvet ou grosse couverture

2eme couverture en plus pour mettre sous |'assise isolant ainsi votre enfant du froid.
Chaufferette pour pieds et mains au cas ou votre enfant a froid

Du rechange : avec le froid des accidents arrivent

Comment habiller votre enrant s

Sous-vétements thermiques (body + collant + sous pull)

Chaussettes de ski épaisses

2 bonnets ( en cas de perte) + lunettes de soleil

Combinaison de ski avec moufles ( une paire chaude et une moins chaude )

Conseills ©

1 Ecoutez-le. S'il manifeste son mécontentement, c'est que quelque chose de va pas. N'insistez pas.
Vous risquez de le dégolter a jamais de la pulka...

2 Vérifier de temps en temps si votre petit a bien chaud car attention a l'immobilisation de votre
enfant.

3 Lavisiere de la pulka ne doit pas étre enlever car indispensable, elle le protége des intempéries,
des projections de neige et des brilures du soleil!

4 Couvrez-le suffisamment. Isoler-le au maximum du sol

5 Faites des arréts fréquents, vérifiez la température de son visage et de ses extrémités.
Skiez a une allure modérée, anticipant les bosses, renversements, et sorties de piste...

6 Commencez par de petites balades

7 Sia2ansiln'est pas encore lui-méme sur les skis (!) un petit coussin sous les fesses pourra lui
éviter des jambes engourdies en se levant de la sieste

8 S'il skie vous pouvez lui prendre ses skis avec pour alterner ski et pulka

« Pulka », quesako ? D’origine Norvégienne, une pulka est un petit traineau a neige permettant de
transporter entre autres pulka pour enfan. Une pulka enfant permet de pratiquer le ski de fond en
toute sécurité et confortablement pour votre enfant enfant, en vous procurant confiance et plaisir.
L'hiver la pulka enfant est la solution idéale pour skier (de fond) en famille .

Notre pulka est reliée au skieur par un brancard (double bras) et un harnais muni de bretelles. Pour le
confort de I'enfant et du skieur, ce systeme de traction, léger et flexible, est aussi muni

de ressorts permettant I'amortissement des a-coups et des chocs, a la différence de systemes

a base de cordes qui ne font que se tendre et se détendre violemment.

Classique ou Skate ? Les 2 sont possibles avec notre Pulka équipée de skis , le classique restant plus
facile et moins « couteux » physiquement




